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Al genitori degli alunni
Scuola dell’infanzia “Collodi”

Oggetto: caso di ossiuriasi
Si invitano i genitori degli alunni scuola dell’infanzia “COLLODI” a prendere visione

della comunicazione dell’ATS Milano relativaal caso di ossiuriasi.
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Al personale scotastico

Oggetto: Caso di ossiuriasi

E’ pervenuta alla Scrivente UOS, segnalazione di casi di ossiuriasi in alunni che frequentano la
Scuola dell’Infanzia “C. Collodi” — Via Pisa 56 — 20025 Legnano
Pertanto, il personale sanitario del Dipartimento di Prevenzione si ¢ attivato secondo le specifiche
procedure, effettuando accurata inchiesta epidemiologica ed appurando ’avvenuta bonifica dei
soggettl. :

L ossiuriasi & un’infestazione intestinale data da piccolissimi vermi, Enterobius Vermicularis,
a forma di spillo. L’infezione & diffusa in tutto il mondo e interessa soprattutto bambini in etd scolare
e prescolare. L'unico ospite & I'uomo. La trasmissione ed il contagio avvengono per via oro-fecale,
attraverso P'ingestione di uova trasportate attraverso !¢ mani ed oggelti contaminati. 1l periodo di
incubazione ¢ di 2/6 settimane e si & contagiosi fino ad opportuna bonifica farmacologica del paziente.
Il prurito anale € il sintomo pin evidente, ma spesso I'infestazione puod essere asintomatica.
Una volta instaurata la terapia, il malato pué frequentare la collettivita.

Si coglie "occasione per ricordare le misure da applicare per il contenimento di questa
patologia, alcune di carattere generale ¢ valide anche per la prevenzione di altre malattie a trasmissione
oro-fecale:

* porre particolare attenzione all’igiene personale dei bambini e delle loro mani, scoraggiare
I"abitudine di mangiare le unghie e tenerle sempre corte e pulite;

* favorire il lavaggio delle mani, in particolare prima dei pasti e dopo I'utilizzo dei servizi igienici,
dopo il gioco in aree aperte, le esercitazioni con materiali didattici particolari (crete, argille) e
"attivitd sportiva; .

» utilizzare materiale monouso per I'igiene personale {(asciugamani e tovaglioli di carta);

= provvedere alla rimozione quotidiana dello sporco c¢ alla sanificazione con I'utilizzo dei comuni
detergenti in commercio e settimanalmente, o comunque sempre in caso di imbrattamento,
effettuare ulteriore passaggio con disinfettante (ipoclorito di sodio) di pavimenti, piastrelle, servizi
igienici, tavoli; ecc.
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* supervisionare /0 accompagnare in bagno sopraltutto 1 bambini non ancora completamente
autosufficienti nell’espletamento delle procedure standard di igiene e pulizia.

E necessario, considerato il tempo di incubazione della patologia, che nel prossimo periodo,
indicativamente fino al 20/03/2020, venga segnalata al proprio Medico di Fiducia la eventuale
comparsa di sintomatologia sospetta nei soggetti potenzialmente esposti, al fine di poter effettuare
approfondimento diagnostico ed idoneo trattamento.

Per eventuali ulteriori informazioni & possibile rivolgersi a:
As.San. Maria Giulia Abbruzzese (dalle ore 9.00 alle 12.00 ¢ dalle 14.00 alle 15.30) tel. 02 85784197

Ringraziando per la cortese attenzione, si porgono distinti saluti
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Responsabile procedimento: 1, Caso
Responsabile istruttoria: M. G. Abbruzzese
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